SPEISEPLAN | 24. KW | 08.06.2026-14.06.2026

Bestellungen und Abbestellungen werden bis 8:00 Uhr fir den jeweiligen Liefertag entgegengenommen (fir Samstag/Sonntag bis Freitag 14:00 Uhr). Privatkunden zahlen von Montag bis Freitag for alle
Gerichte 6,10 EUR (MAXI-Gericht 6,90 EUR), am Wochenende/Feiertag 7,50 EUR. Preise fir Firmenkunden (Gericht ROT, GELB, GRUN, MAXI, SILBER, BLAU) werden individuell vereinbart. Es gelten unsere AGB.

LA@.A

ROT GRUN MAXI WOCHENMENU
Rinderroulade ,Esterhazy” = Thiringer Rostbratwurst Linseneintopf Thiringer Rostbratwurst Bandnudeln 3 Hefekl6Be Montag bis Sonntag
Mont auf Wurzelgemise, mit brauner RahmsoRe, sUB-sauer abgeschmeckt, mit brauner RahmsoRe, mit Blattspinat mit warmer
ontag an Kartoffelptree Saverkraut mit 1 Wiener Wirstchen Saverkraut und GorgonzolasoBe WaldbeerensoBe Gebdckene.s
08.06.2026 und Kartoffeln, und Kartoffeln, Rotbarschfilet
dazu Senf dazu Senf mit Kartoffelsalat
3,7 ALG L) KR 1,3,4,67 AL LK S 1,4,6 AL LK S 1,3,4,6,7 ALK S A, C G AL C G Und RemOU|Ode "
4,50 EUR
Piccata Milanese Hausgemachte Silze Bunter Gemuseeintopf Hausgemachte Silze Spaghetti Napoli Schweinebraten 7,A,C D, F G, 1 J K
Di t Hahnchenfilet in Eihdlle, an Remouladensofe, mit Kartoffelsticken an Remouladensofe, dazu Parmesankdése mit BratensoBe, *an Wochenenden & Feiertagen
lenstag auf Butterspaghetti, mit Rohkostsalat und frischen Krdutern mit Rohkostsalat Bayrisch Kraut 7,50 EUR
09.06.2026 mit TomatensoBe und Bratkartoffeln und Bratkartoffeln und Petersilienkartoffeln
AL C G I P 7 A,CFG1JKS ALG | K 7 A, CFG1JKS ALG | 1,3 4 AL LK 'S BOWL / SALAT
Saftiger Kasslerbraten Paprikahdhnchen Gulaschsuppe Saftiger Kasslerbraten Gedunstetes Italienischer Nudelsalat Montag bis Freitag
Mitt h mit BratensoBRe, mit RahmsoBe, mit buntem GemUse mit BratensoBe, Sommergemuse mit 2 Wiener Wirstchen (auBer an Feiertagen)
Ittwoc Butterbohnen KaisergemUse und Kartoffeln, Butterbohnen in ButtersoRe, - Kaltmenu
10.06.2026 und KartoffelkloRen und Salzkartoffeln dazu Scheibe Brot und KartoffelkloBen mit Curryreis B1 Hdhnchen-Bowl
mit Salatmix, Melone,
1,3,4,56 ALG 1 JKS 3 ALGLKP | 7 ALEGLILKMS | 13456 AL G, 1,0, K, S ALGIl 1,46 ALCLS Mango, Héhnchenbrust-
X X . . . . . . streifen, Sojasprossen,
Herzhafter Mischgulasch Spaghetti Bolognese MilchgrieB , Spaghetti Bolognese Gebackener Hl_rtenkase Pt{tenschmtzel natur Nissen und Avocado,
D t mit Apfelrotkohl dazu Zucker & Zimt auf Balkangemuse, «Tiroler Art" dazu Kréuter-Vinaigrette
onnerstag | 4 kqrtoffelkloBen und Erdbeerkompott an Butterreis in Tomaten-SahnesoRe, 590 EUR
11.06.2026 an Reisnudeln [y
134,5 ALG KRS |3 ALCLS AG |3 ALC LS ALCFG 1K AL G, 1, P @
. . . L X L B2 Gartensalat
Gedunstetes Fischfilet Beefsteak Sdchsischer Fleckeeintopf | Kelchnudeln Tomatenrihrei Kelchnudeln itk Sellsimit, Cuile
Freit auf feinem GemUse, mit deftiger SoBe, sUB-sauer, mit Limetten-Minzrahm an Bratkartoffeln, mit Limetten-Minzrahm Tomeie Radliescheﬁ
reitag mit Limonen-ButtersoBe, Rosenkohl, mit Kartoffelwrfel und Hahnchenstreifen dazu frischer Gurkensalat und Hahnchenstreifen und Bru,nnenkresse
12.06.2026 an Kartoffeln an Krauterkartoffelpuree clemu K VinelsmEie
5,90 EUR
A, D, G, K 1,346 ALCG 1 JKS 7 ALLJKS ALCG I, P 3 C K ALCG I, P
2 Grillwirstchen Deftiger Nudeleintopf
S t mit LetschosoBe mit Rindfleisch
amstag und KartoffelpUree, und Gemuise,
13.06.2026 dazu Dessert dazu Dessert
7,50 EUR 7,50 EUR
1,4,6 ALG LK S A, CG, IR
Kalbsbraten Gebratener Leberkdse
S t mit BratensoBe, mit deftiger SoBe
onntag Bohnen und Kartoffelpuree,
14.06.2026 und Kartoffeln, dazu Joghurt
dazu Joghurt 7,50 EUR
7,50 EUR 3,A,G, 1, K R 13,46 ALG 11K S
Allergene: A-glutenhaltiges Getreide (A-Weizen, A>-Roggen, A*-Cerste, A*-Hafer, A*-Dinkel, A>-Emmer, A”-Khorasan-Weizen), B-Krebstier, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuss, F-Sojabohne, G-Milch, H-Schalenfrucht (H'-Mandeln, H*-Haselnuss, H*-Walnuss, H*-Kaschunisse, H*-Pecanisse, Hé-Paranusse, H’-Pistazien, H-Makadamianusse), I-Sellerie, J-Senf,

K-Schwefeldioxid/Sulfite, L-Sesam, M-Lupine, W-Weichtiere. Kennzeichnung: P-Geflugelfleisch, R-Rindfleisch, S-Schweinefleisch. Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Geschmacksverstarker, 3 mit Farbstoff, 4 mit Antioxydationsmittel, 5 Geschwefelt, 6 mit Phosphat, 7 mit StBungsmitteln, 8 Gewachst, 9 Geschwarzt.
Nahrwertangaben kénnen bei der La Ola Menuservice GmbH erfragt werden. Aufgrund von Zusammenfihrungen der verschiedenen Speisekomponenten, kénnen sich Inhaltsstoffe vermischen. Wir kénnen daher nicht ausschlieBen, dass in den angebotenen Speisen noch weitere Inhaltsstoffe vorhanden sind

La Ola Meniservice GmbH

info@laola-menueservice.de

www.laola-menueservice.de

Telefon 0800. 168 99 99 (kostenfrei)

www.bestellung-menueservice.de



