SPEISEPLAN | 21. KW | 18.05.2026-24.05.2026

Bestellungen und Abbestellungen werden bis 8:00 Uhr fir den jeweiligen Liefertag entgegengenommen (fir Samstag/Sonntag bis Freitag 14:00 Uhr). Privatkunden zahlen von Montag bis Freitag for alle
Gerichte 6,10 EUR (MAXI-Gericht 6,90 EUR), am Wochenende/Feiertag 7,50 EUR. Preise fir Firmenkunden (Gericht ROT, GELB, GRUN, MAXI, SILBER, BLAU) werden individuell vereinbart. Es gelten unsere AGB.

LA@.A

ROT GRUN MAXI WOCHENMENU
Kasslerbraten Makkaroni ,Saloniki* Sdichsische Makkaroni ,,Saloniki” Vegetarische Gedunstetes Fischfilet Montag bis Sonntag
Mont mit BratensoBe, mit Hackfleisch, Kartoffelsuppe mit Hackfleisch, Kartoffelsuppe in Senfsauce, . .
el grinen Bohnen Paprika, Zwiebeln mit T Wiener Wirstchen Paprika, Zwiebeln mit GemUseeinlage mit Salzkartoffeln S;hwelneschnltzel
18.05.2026 und Salzkartoffeln und Hirtenkdse und Hirtenkdse mit Zitronenecke
und Gurkenkartoffelsalat
1,3, 4,6 ALG LK S ALG S 1,4 ALK S ALG IS Al LK 7 A, DI, J K 4'50 EUR*
Lachspfanne Bratwurst Méohreneintopf Bratwurst Bunte Nudeln Wildgulasch ,Jager Art" . 7ALC G KS
Di t mit Spargel, mit deftiger SoBe, mit Kartoffelsticken mit deftiger SoBe, mit GemUsecremesoBe, mit Kartoffelkroketten on WOChe”e”de”;;‘;'E’ael;
lenstag in Zitronenhollandaise Specksauerkraut und Rindfleisch Specksauerkraut dazu Hartkdse 2
19.05.2026 und Reis und Zwiebelkartoffelpiree und Zwiebelkartoffelpuree
3 A,C,DFGIJ 1,346 ALG LK S AL G I, KR 1,3, 4,6 ALG K S ALG | 3,4 ALC I BOWL / SALAT
Gyrospfanne Gefulltes Putenschnitzel Spargelcremesuppe Gyrospfanne Lasagne ,Florentina” Gebratener Leberkdse Montag bis Freitag
Mitt h mit Krguterreis, (mit Frischkase) mit Spargelstucken mit Krduterreis, mit Spinat mit deftiger SoRe (auBer an Feiertagen)
Ittwoc dazu Tzatziki an RahmsofRe, dazu Tzatziki und Tomaten, und Krauterkartoffelpiree
20.05.2026 und Krautsalat mit Brokkoli und Krautsalat Uberbacken mit Kése B1 Hdhnchen-Bowl
und Kartoffeln mit Salatmix, Melone,
3 A,G LS 1346 A,C G, 1K P ARG L |3 ALG 1, S AC Gl 1,346 ALG LI KS Mango, Héhnchenbrust-
X . . . . . . . streifen, Sojasprossen,
Ungarischer Gulasch _2Vgrlorene Eier Graupchenemtopf Ungarischer Gulasch Spmat-chhererbsentopf Spmqt , Nissen und Avocado,
Donnersta herzhoft abgeschmeckt, in suB-saurer Sofe, mit Kohlrabi, herzhaft abgeschmeckt, mit Kokosmilch mit RUhrei dazu Kréuter-Vinaigrette
9 | nmit Spirelli mit Salzkartoffeln, Mohren mit Spirelli und Tomate, und Kartoffeln 590 EUR
21.05.2026 dazu Méhren-Apfelsalat und Kassler dazu Couscous A EED
7 ALLYS 7 ALC I K 1,4,6 ALK S 7 ALY S AL G, | 3 A, C G K @
X " . " . B2 Gartensalat
Schaschlikpfanne 4 Hausgemachte Gruner Bohneneintopf 6 Hausgemachte Kartoffeltaschen Geflugelfrikassee il Selletmi, Gl
Freit mit Schweine-, Leber-, Quarkkaulchen mit Rauchfleisch Quarkkadulchen auf Paprikagemuse, mit Champignons, Tomeie Radliescheﬁ
reitag Kasslerfleisch dazu Zucker dazu Zucker an Butterreis an Reis und Bru,nnenkresse
22.05.2026 undKvaéief?ﬁgl, _ und Apfelmus und Apfelmus clemu K VinelsmEie
an Kartoffelbrei 5,90 EUR
1,4,6 ALG L J K S 4 AL C G K 1,4, 6 ALLK'S 4 AL C G K 4 ALC G, I AL G, I, P — J
Kimmelbraten Putengeschnetzeltes
S mit BratensoBe, Bohnen mit GemuUse-Spatzle,
amstag und Salzkartoffeln, dazu Obst
23.05.2026 dazu Obst 7,50 EUR
7,50 EUR
; HUNGER AUF MEHR? )
Schweinegeschnetzeltes " Gefulltes Putenschnitzel
e s PROBIEREN SIE UNSER MAXI-MENU! it
g dazu Dessert mit RahmsofRe, Mischgemuse
24.05.2026 7,50 EUR und Kartoffeln,
dazu Dessert
3 ALG LS 750 EUR  13446A,CGIKP
Allergene: A-glutenhaltiges Getreide (A-Weizen, A>-Roggen, A*-Cerste, A*-Hafer, A*-Dinkel, A>-Emmer, A”-Khorasan-Weizen), B-Krebstier, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuss, F-Sojabohne, G-Milch, H-Schalenfrucht (H'-Mandeln, H*-Haselnuss, H*-Walnuss, H*-Kaschunisse, H*-Pecanisse, Hé-Paranusse, H’-Pistazien, H-Makadamianusse), I-Sellerie, J-Senf,

K-Schwefeldioxid/Sulfite, L-Sesam, M-Lupine, W-Weichtiere. Kennzeichnung: P-Geflugelfleisch, R-Rindfleisch, S-Schweinefleisch. Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Geschmacksverstarker, 3 mit Farbstoff, 4 mit Antioxydationsmittel, 5 Geschwefelt, 6 mit Phosphat, 7 mit StBungsmitteln, 8 Gewachst, 9 Geschwarzt.
Nahrwertangaben kénnen bei der La Ola Menuservice GmbH erfragt werden. Aufgrund von Zusammenfihrungen der verschiedenen Speisekomponenten, kénnen sich Inhaltsstoffe vermischen. Wir kénnen daher nicht ausschlieBen, dass in den angebotenen Speisen noch weitere Inhaltsstoffe vorhanden sind

La Ola Meniservice GmbH

info@laola-menueservice.de

www.laola-menueservice.de

Telefon 0800. 168 99 99 (kostenfrei)

www.bestellung-menueservice.de



