SPEISEPLAN | 19. KW | 04.05.2026-10.05.2026

Bestellungen und Abbestellungen werden bis 8:00 Uhr fir den jeweiligen Liefertag entgegengenommen (fir Samstag/Sonntag bis Freitag 14:00 Uhr). Privatkunden zahlen von Montag bis Freitag for alle
Gerichte 6,10 EUR (MAXI-Gericht 6,90 EUR), am Wochenende/Feiertag 7,50 EUR. Preise fir Firmenkunden (Gericht ROT, GELB, GRUN, MAXI, SILBER, BLAU) werden individuell vereinbart. Es gelten unsere AGB.

LA@.A

ROT GRUN MAXI WOCHENMENU
Deftiger Zwiebelgulasch Spaghetti Bolognese Kartoffelsuppe Spaghetti Bolognese Blumenkohl-Brokkoligratin = Schnitzel , Jager Art" Montag bis Sonntag
mit Hefeknodel mit Gemusestreifen Uberbacken mit Kése mit Pilzen
Montag und Bockwurstwirfel und Kartoffelpiree Gebratenes Fischfilet
04.05.2026 mit Remoulade
und Gurkenkartoffelsalat
3 ALG I, JS 3 ALCL S 1,4,6 ALK S 3 ALC LS AL CG, I A, CG I, KS 4'50 EUR*
Rinderroulade Krautnudeln Bunter Reiseintopf Krautnudeln Nudelpfanne Bautzner Senfbraten 7RG G LK S
. mit dunkler SoBe, mit Jagdwurststucken mit Geflugelfleisch mit Jagdwurststicken mit Rahmspinat, mit BratensoBe, TR & FIETEE
Dienstag Rotkraut Uberbacken mit Kése Blumenkohl-BrokkoligemUse 7,50 EUR
05.05.2026 und Salzkartoffeln und Kartoffeln
1,347 ALLJ KR 1,4,6 AL L KS I, P 1,4,6 ALY KS AL C G| 3,7 AL LK 'S BOWL / SALAT
Schweineschnitzel 2 Verlorene Eier Herzhafte Soljanka Sdchsische Bratwurst Joghurt-Kasiserschmarrn ~ Sdchsische Bratwurst Montag bis Freitag
q mit frischen Champignons in sUB-saurer SoBe, mit Wurststreifen, Paprika, mit deftiger SoBe, mit heiBer VanillesoBe mit deftiger SoBe, (auBer an Feiertagen)
Mittwoch und Petersilienkartoffeln mit Salzkartoffeln, Gurke und Zwiebeln, grinen Bohnen grinen Bohnen
06.05.2026 dazu Moéhren-Apfelsalat dazu Scheibe Brot und KartoffelpUree, und Kartoffelpiree, B1 Fitnesssalat
dazu Senf dazu Senf mit Salatmix, Tomate,
ACLKS 7 ACLLK | 1,467 AEGLILKMS | 13467 ALG LI KS |23 ACG 13467 A, G 11 KS Gurke, Radieschen,
. . . . . Karotte, Sprossen
Wiener Backhdhnchen Beefsteak WeiBer Bohneneintopf Beefsteak Pasta "Pesto Verde" Hirschgulasch und Putenstreifen,
auf Mohrengemise, mit deftiger SoBe, mit Kartoffeln mit deftiger SoBe, mit Barlauch mit Rosenkohl dazu Honig-Senf-Dressing
Donnerstag mit GeflugelsoBe Kohlrabigemuse und Kasslerwurfel KohlrabigemUse und Kirschtomaten und Spatzle 590 EUR
07.05.2026 und Salzkartoffeln und Kartoffelpuree und Kartoffelpuree T
3 AL LK P 3 AL C G JKS 1,4,6 ALK S 3 A,CGI,JKS AL H 3 ALC I @
. . L X . B2 Rote Falafel-Bowl
Gebratene Hdhnchenkeule = Makkaroni Bunter Gemiseeintopf Makkaroni Bratkartoffeln Bunte Gemiseplatte mit Salatmix. Karotte
Frei mit Rahmsofe, mit Kochschinken, mit Rindfleisch mit Kochschinken, mit RUhrei, mit Spargel, Brokkoli Yirandse ll\lussmix'
reitag Salzkartoffeln an TomatensoRe an TomatensoRe dazu Rohkostsalat und Mohren, und Rote B’eete—FolofeI
08.05.2026 und Apfelrotkohl an holléndischer SoBe, clem e -Senf—Dressi'n
mit Salzkartoffeln 5,90 EUR
1,34 AGLKP 146 ALLS AKLR | 146 ALS |3 K 3 ALCF Gl K E H24 )
Schweinesteak Wirsingkohlroulade
mit Pilzauflage, mit deftiger SoRe,
Samstag an Kartoffeln, an Kartoffeln,
09.05.2026 dazu Pudding dazu Pudding
7,50 EUR 7,50 EUR
ALE G HILKS 3 A, CEGHILIJLKS
Feuerfleisch Schinken-
mit Reis, Champignonpfanne
Sonntag dazu Joghurt mit Kartoffelpuree,
10.05.2026 7,50 EUR dazu Joghurt
7,50 EUR
ALG, 1K S 5 ¥ 14,6 ALG,1,K S
Allergene: A-glutenhaltiges Getreide (A-Weizen, A>-Roggen, A*-Cerste, A*-Hafer, A*-Dinkel, A>-Emmer, A”-Khorasan-Weizen), B-Krebstier, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuss, F-Sojabohne, G-Milch, H-Schalenfrucht (H'-Mandeln, H*-Haselnuss, H*-Walnuss, H*-Kaschunisse, H*-Pecanisse, Hé-Paranusse, H’-Pistazien, H-Makadamianusse), I-Sellerie, J-Senf,

K-Schwefeldioxid/Sulfite, L-Sesam, M-Lupine, W-Weichtiere. Kennzeichnung: P-Geflugelfleisch, R-Rindfleisch, S-Schweinefleisch. Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Geschmacksverstarker, 3 mit Farbstoff, 4 mit Antioxydationsmittel, 5 Geschwefelt, 6 mit Phosphat, 7 mit StBungsmitteln, 8 Gewachst, 9 Geschwarzt.
Nahrwertangaben kénnen bei der La Ola Menuservice GmbH erfragt werden. Aufgrund von Zusammenfihrungen der verschiedenen Speisekomponenten, kénnen sich Inhaltsstoffe vermischen. Wir kénnen daher nicht ausschlieBen, dass in den angebotenen Speisen noch weitere Inhaltsstoffe vorhanden sind

La Ola Meniservice GmbH

info@laola-menueservice.de

www.laola-menueservice.de

Telefon 0800. 168 99 99 (kostenfrei)

www.bestellung-menueservice.de



