SPEISEPLAN | 15. KW | 06.04.2026-12.04.2026

Bestellungen und Abbestellungen werden bis 8:00 Uhr fir den jeweiligen Liefertag entgegengenommen (fir Samstag/Sonntag bis Freitag 14:00 Uhr). Privatkunden zahlen von Montag bis Freitag for alle
Gerichte 6,10 EUR (MAXI-Gericht 6,90 EUR), am Wochenende/Feiertag 7,50 EUR. Preise fir Firmenkunden (Gericht ROT, GELB, GRUN, MAXI, SILBER, BLAU) werden individuell vereinbart. Es gelten unsere AGB.

LA@.A

ROT GRUN MAXI WOCHENMENU
Zarter Osterlammbraten Putengulasch Montag bis Sonntag
Montag mit BratensoBe, mit Reis, et 8 o
Butterbohnen dazu Dessert altes Bratenbrot
06042026 | und Salakartoffeln, Ostermontag Ostermontag Ostermontag Ostermontag T mit £, Geworzgurke
dazu Dessert und Meerrettich
7,50 EUR 3,A,G, 1, K 3 AL G, 1, P 4,50 EUR*
Herzhaftes Eisbein Hdhnchenkeule Tomaten-Basilikumtopf Herzhaftes Eisbein Schupfnudel- Asiatische Nudelpfanne . 7 A% GG S
Di in MeerrettichsoBe, mit RahmsoBe, mit Hornchennudeln in MeerrettichsoBe, Gemuisepfanne mit Chinesischem GemUse, on WOChe”e”de”;;‘e'E’aelg
lenstag mit Sauerkraut Rotkraut und FleischkléRchen, mit Sauerkraut mit FrischkdsesoRe Geflugelfleisch 0
07.04.2026 und Kartoffeln und Salzkartoffeln dazu Reibekdse und Kartoffeln und gerdsteten und Sweet-Chilisoe
Sonnenblumenkernen
1,4 AL G IKS 1,34 ALLJ K P ALG 1) S 1,4 AL G, K S AL CG, | A,CFIP BOWL / SALAT
Rotbarschfilet Falscher Hase Vanillemilchreis Paniertes Fischfilet Penne Pomodoro Putenbrust ,Lugano” Montag bis Freitag
Mi h mit PetersiliensoRe, mit deftiger SoBe, dazu Zucker & Zimt mit PetersiliensoBe, mit Tomaten gefullt mit Brokkoli & Kése, (auBer an Feiertagen)
ittwoc Rotkraut Fingermohrchen und Obst Rotkraut und Basilikumpesto, mit RahmsoRe, Gemise
08.04.2026 und Kartoffelptree und Salzkartoffeln und Kartoffelpuree dazu geriebener Gouda und Butterkartoffeln B1 Gemise-Bowl
mit Salatmix, Couscous,
1,4 A,CDG LK 3 ALC 1K S G| 14 A, C DG, K ALG 1 3 A, G, 1K P Kichererbsen, Rote Bete,
. . . . . . Sojabohnen, Avocado,
Saverbraten Thiringer Rostbratwurst Méohren-Blumenkohleintopf | Thiringer Rostbratwurst Spinatauflauf "alla Italia" | Bandnudeln Gurke, Nisse und Tomate,
D mit BratensoBe, mit deftiger SoBe, mit Schweinefleischwirfel mit deftiger SoBe, mit Ravioli und Tomate, mit Staudensellerie dazu Kréuter-Vinaigrette
onnerstag Rotkohl Sauverkraut Sauerkraut Uberbacken mit Kase und Hahnchenbruststreifen, 590 EUR
09.04.2026 und Kl6BRen und Kartoffelpuree, und KartoffelpUree, an KésesoBe BB
dazu Senf dazu Senf @ S
1,345 AL C I KR 1,3,4,6,7 A, G 1 JKS AL LS 1,3,4,6,7 ALG ) KS AL CG, | ALG |, P 2K k R
B2 Knackiger Rostimix
Panierte Jagdwurstscheibe = Bautzner Senfbraten Soljanka Panierte Jagdwurstscheibe ' 3 Quarkkdulchen Bunte Heringshdckerle o Solqtmgix Tomete
Freit auf ButtergemUse, mit BratensoBe, mit Wurststreifen auf ButtergemUse, mit heiBer SauerkirschsoBe  mit gemischtem Salat Curle Rodiéschen '
reitag mit JagersoBe Bayrisch Kraut und saurer Gurke, mit JagersoRe und Salzkartoffeln und G’emU'sers':')sti
10.04.2026 und Kartoffelptree und Kartoffeln dazu Brétchen und Kartoffelpuree clemu Joghurt-Dréssing
5,90 EUR
1,346 ALCG 1 JKS 1,347 ALK S 1,4,6,7 ALFEG 1, J, K MS 1,3,4,6 ALC G L KS 5 A, C G K 7 D, I, J, K ALCG, I
Paniertes Schollenfilet Wirsingkohlroulade
s auf GemUsebett, mit mit dunkler RahmsofBe
amstag KartoffelpUree, und Kartoffeln,
11.04.2026 dazu Joghurt ) . dazy Joghurt
7,50 EUR Am Ostermontag, den 06.04.2026, ist keine 7,50 EUR
ALC,D,G, 1, K 3 AL CG1,4KS
I » L]
Rindergulasch w Ab bzw' ZUbeSte"U ngen Si nd Gebratener Leberkdse
mit Brechbohnen H - - mit deftiger SoBe
Sonntag | [ nur bis Donnerstag, 02.04.2026, 14 Uhr moglich. o Karta e,
12.04.2026 dazu Dessert dazu Dessert
7,50 EUR 7,50 EUR
ALG L J KR 1,3, 4,6 ALG K S
Allergene: A-glutenhaltiges Getreide (A-Weizen, A>-Roggen, A*-Gerste, A*-Hafer, A*-Dinkel, A>-Emmer, A”-Khorasan-Weizen), B-Krebstier, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuss, F-Sojabohne, G-Milch, H-Schalenfrucht (H'-Mandeln, H*-Haselnuss, H*-Walnuss, H*-Kaschunusse, H*-Pecanisse, Hé-ParanUsse, H-Pistazien, H-Makadamianisse), I-Sellerie, J-Senf,

K-Schwefeldioxid/Sulfite, L-Sesam, M-Lupine, W-Weichtiere. Kennzeichnung: P-Geflugelfleisch, R-Rindfleisch, S-Schweinefleisch. Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Geschmacksverstarker, 3 mit Farbstoff, 4 mit Antioxydationsmittel, 5 Geschwefelt, 6 mit Phosphat, 7 mit StBungsmitteln, 8 Gewachst, 9 Geschwarzt.
Nahrwertangaben kénnen bei der La Ola Menuservice GmbH erfragt werden. Aufgrund von Zusammenfihrungen der verschiedenen Speisekomponenten, kénnen sich Inhaltsstoffe vermischen. Wir kénnen daher nicht ausschlieBen, dass in den angebotenen Speisen noch weitere Inhaltsstoffe vorhanden sind

La Ola Meniservice GmbH

info@laola-menueservice.de

www.laola-menueservice.de

Telefon 0800. 168 99 99 (kostenfrei)

www.bestellung-menueservice.de



